LECABLOCCO SUPERTERMICO

sistema costruttivo per tamponamento ad alto isolamento termico
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Supertermico fa parte della famiglia di blocchi
multistrato in argilla espansa Leca per pareti ad
alto isolamento termico a norma con i decreti
attuativi della Legge 90/2013, cogenti dal 1° ottobre
2015. Lecablocco Supertermico é un blocco
unico, all'interno del quale viene inserito un pannello
isolante in polistirene ad alta densita con grafite.
Rispetto alla soluzione "a cappotto”, con
Supertermico lo strato isolante & protetto dalle

intemperie, dall’attacco di animali e dalle escursioni
termiche. Questo perche il pannello in polistirene
espanso ad alta densita con grafite ¢ all'interno
di un blocco in argilla espansa che conferisce alla
parete solidita, robustezza e durabilita nel tempo.

Il processo produttivo del blocco & evoluzione della
tecnologia utilizzata in Scandinavia fin dai primi anni
‘80, permette di realizzare un manufatto unico per
pareti a posa singola.

B E' un manufatto unico per pareti a posa singola. La posa del supertermico permette con un solo gesto di
avere la parete finita a cui vanno aggiunti solo gli intonaci.

W Grazie all'altezza adeguata dell'interno di polistirene, si ottiene la continuita dell'isolamento termico senza la
posa di una striscia isolante di compensazione dello spessore della malta di posa.

W Isolamento termico oltre le U che soddisfa i requisiti dell'edificio energia quasi zero NZEB.

l |l sistema costruttivo del Lecablocco Supertermico prevede |'utilizzo di blocchi a teste pari, pensati e realizzati
in modo da consentire la formazione degli stipiti delle porte e delle finestre in maniera veloce e razionale.

M |l Lecablocco Supertermico viene posato con la stesura della malta solo nel giunto orizzontale.
Questo consente un risparmio notevole sui costi di posa.

M 1l sistema costruttivo del Lecablocco Supertermico consente in maniera molto semplice e veloce
l'inserimento dell'armatura nei giunti di malta orizzontali: questo per ottemperare a quanto
prescritto dalle NTC2008 - Norme Tecniche per le Costruzioni sulle murature di tamponamento
Antisimiche. Per approfondire questo argomento rimandiamo a pagina 10 della presente pubblicazione.

W IL SISTEMA LECABLOCCO SUPERTERMICO PUO' ESSERE FORNITO ANCHE CON FINITURA
FACCIAVISTAIDROREPELLENTE SU RICHIESTA ACOMMESSA.
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SUPERTERMICO B44T
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SUPERTERMICO B44T
SPxLxH: 440X250X200 mm

SUPERTERMICO
divisibile B44T
SPxLxH: 440X250X200 mm
SUPERTERMICO B44T JOLLY 25 dx e sx SUPERTERMICO B44T JOLLY 12,5 dx e sx
SPxlLxH: 440x250x200 mm SPxLxH: 440x125x200 mm

SUPERTERMICO B36T SUPERTERMICO B36 SUPERTERMICO B36
SPxLxH: 360X500X200 mm testa piana intero testa piana meta
SPxLxH: 360X500X200 mm SPxLxH: 360X250X200 mm

SUPERTERMICO B30T SUPERTERMICO B30T / testa piana intero SUPERTERMICO B30T /testa piana meta
SPxLxH: 300X500X200 mm SPxLxH: 300X500X200 mm SPxLxH: 300X250X200 mm

SUPERTERMICO / tavella isolata
SPxLxH: 140x250%200

SUPERTERMICO / angolo tavella isolata
SPxLxH: 330x210x200
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Massa volumica dell'impasto 850 kg/m’
Categoria di tolleranza D2

Conducibilita termica di base - Norma UNI 10351 0.21 W/mk
Peso unitario 13.5 kg

N° pezzi per mq 20

Calore specifico 1000 JkgK
Permeabilita al vapare acqueo = kg/msPa
Permeabilita al vapore acqueo equivalente ., =

Massa superficiale (escluso intonaco compreso malta di posa) 270 kg/m’
rif. DIgs 192/05 e Dlgs 311/06

Resistenza al fuoco REI 180'

Isolamento acustico Rw - valore calcolato 49 dB
Conducibilita termica equivalente della parete A =0.093 W/mK
Calcestruzzo LECA con malta tradizionale

Caratteristica inserto in polistirene con grafite A =0.030 W/mK
spessore cm 17

Trasmittanza termica U 0,20 W/m'K
(Malta con intonaco tradizionale)

Resistenza termica R 471 m’K/W
Fattore di attenuazione f, 0.102

Sfasamento 14,6 h
Trasmittanza termica periodica Y, 0.021 W/m'K
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Massa volumica dell'impasto 1000 kg/m’
Categoria di tolleranza D2

Conducibilita termica di base - Norma UNI 10351 0.25 W/mk
Peso unitario 20.5 kg

N° pezzi per mq 10

Calore specifico 1000 JkgK
Permeabilita al vapore acqueo 10*10™ kg/msPa
Permeabilita al vapore acqueo equivalente ., 19

Massa superficiale (escluso intonaco compreso malta di posa) 240 kg/m’
rif. DIgs 192/05 e Dlgs 311/06

Resistenza al fuoco Euroclasse A1

Isolamento acustico Rw - valore calcolato 49 dB
Conducibilita termica equivalente della parete A =0.106 W/mK
Calcestruzzo LECA con malta tradizionale

Caratteristica inserto in polistirene con grafite A =0.030 W/mK
spessore cm 10

Trasmittanza termica U 0,28 W/m'K
(Malta con intonaco tradizionale)

Resistenza termica R 3,40 m’K/W
Fattore di attenuazione f, 0.17

Sfasamento 12.9 h
Trasmittanza termica periodica Y, 0.047 W/m'K
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Massa volumica dell'impasto 1000 kg/m’
Categoria di tolleranza D2

Conducibilita termica di base - Norma UNI 10351 0.25 W/mk
Peso unitario 19.5 kg

N° pezzi per mq 10

Calore specifico 1000 JkgK
Permeabilita al vapore acqueo 10*10™ kg/msPa
Permeabilita al vapore acqueo equivalente ., 21

Massa superficiale (escluso intonaco compreso malta di posa) 230 kg/m’
rif. DIgs 192/05 e Dlgs 311/06

Resistenza al fuoco Euroclasse A1

Isolamento acustico Rw - valore calcolato 49 dB
Conducibilita termica equivalente della parete A =0.095 W/mK
Calcestruzzo LECA con malta tradizionale

Caratteristica inserto in polistirene con grafite A =0.030 W/mK
spessore cm 10

Trasmittanza termica U 0,30 W/m'K
(Malta con intonaco tradizionale)

Resistenza termica R 3,17 m’K/W
Fattore di attenuazione f, 0.21

Sfasamento 12.1 h
Trasmittanza termica periodica Y, 0.064 W/m'K
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1115 luglio 2015 scorso sono stati pubblicatii Decreti
Attuativi della Legge 90/2013 (Recepimento a
livello nazionale della Direttiva 2010/31/UE sulla
prestazione energetica degli edifici). | tre Decreti

Il Decreto “Requisiti minimi” introduce requisiti
nuovi e pil severi, e si applica secondo le seguenti
scadenze definite a livello nazionale in funzione
della data di richiesta del titolo abitativo (permesso a
costruire o assimilato) :

- dall’1/10/2015 si applicano requisiti e prestazioni
“intermedi”;

- dall"1/1/2019 per gli edifici pubblici si applicano |

L'edificio a energia quasi zero o NZEB (Near Zero
Energy Building), & definito come un “edificio ad
altissima prestazione energetica, (...). |l
fabbisogno energetico molto basso o quasi nullo &
coperto in misura significativa da energia da fonti
rinnovabili, prodotta all'interno del confine del

O

attuativi affrontano tutti gli aspetti inerenti
I'efficienza energetica: i requisiti prestazionali
minimi degli edifici, gli schemi di relazione tecnica di
progetto e la Certificazione Energetica degli edifici.

requisiti e le prestazioni “finali”;
- dall'1/1/2021 i requisiti prestazionali “finali”
andranno applicati anche agli edifici privati.

Come previsto dalla Direttiva Europea, gli
edifici nuovi o soggetti a ristrutturazioni
importanti di 1° livello dovranno essere “edifici
aenergia quasi zero"” (NZEB).

sistema (in situ)”. L'edificio NZEB & quello che
soddisfa i requisiti “finali” in vigore
dall’1/1/2019-2021 e i cui fabbisogni energetici
sono coperti da fonti rinnovabili come previsto
dalD.Lgsn.28 del 3 marzo 2011.
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Il sistema costruttivo, Lecablocco Supertermico, ¢  cemento armato, capace di rispondere ai requisiti di
una parete monostrato ad alto isolamento termico.  isolamento termico e inerzia termica stabiliti dai
Questa serie tipologica é adatta alla realizzazzione di  decreti attuativi della legge 90/2013 in grado di
murature di tamponamento monostrato di telai in  migliorare la classe energetica dell’edificio.

B 44T | U= 0,20 W/m’K
B 36T 5} ha una trasmittanza termica paria U= 0,28 W/m’K
B30T U= 0,30 W/m’K
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Il Decreto "Requisiti minimi” impone la verifica
di numerosi indici prestazionali che, prendendo
in considerazione |'efficienza energetica complessiva
dell'edificio, non limitano |'attenzione al solo
contenimento del fabbisogno energetico per il
riscaldamento invernale. Con particolare
riferimento al contributo dato dall’involucro edilizio,
le verifiche richieste riguardano:

- le prestazioni invernali dell'involucro, valutate
tramite l'indice di prestazione termica utile per la
climatizzazione invernale EP,, ., (in KWh/m’anno) e il
coefficiente medio globale di scambio termico H, (in
W/m*K);

- le prestazioni estive dell'involucro, valutate
tramite I'indice di prestazione termica utile per la
climatizzazione estiva EP.,, (in KWh/m“anno) e la
trasmittanza termica periodica Y, (in W/m’K);

- le prestazioni energetiche globali, valutate
tramite I'indice di prestazione energetica globale
EP,,...(in KWh/m’anno).

I suddetti indici, calcolati per |'edificio reale, vengono
confrontati con analoghi indici limite calcolati per un
“edificio di riferimento”, identico a quello reale in
termini di geometria, orientamento, ubicazione,
destinazione d'uso, ecc... ma avente caratteristiche
termiche e parametri energetici prefissati.

| valori delle trasmittanze termiche U per i diversi
componenti di involucro (vedi tabelle a fianco) sono
riferiti all’edificio di riferimento e non sono
obbligatori per I'edificio reale. E possibile infatti
utilizzare elementi di involucro con prestazioni
inferiori a quelli riportate purché tale minor
prestazione venga compensata da altri componenti.
Occorre sottolineare che i valori di trasmittanza
termica degli elementi di involucro indicati
nelle tabelle sono comprensivi delle
maggiorazioni dovute ai ponti termici. Pertanto
tali valori sono molto piu bassi rispetto alle
trasmittanze limite (senza effetto dei ponti termici)
indicate nei D.Lgs 192/05 e 311/06.

Schema indicativo dele zone climatiche secondo DPR 412/93

I zona A-U<0,62 Wm'K ZonaD-U<0,36 W/mK
B zonaB-U<0,48W/m'Kk [ ZonaE-U<0,34W/m'K
ZonaC-U<0,40W/m'K [JJl| ZonaF-U<0,33W/mK

Trasmittanza termica U delle strutture opache verticali

(W/m?K)
2015* 2019/2021*

Zona Climatica

Trasmittanza termica U delle strutture opache orizzontali
o inclinate di copertura (W/m?K)

2019{2021*

Zona Climatica

2015"

Trasmittanza termica U delle strutture opache orizzontali di
pavimento, verso P'esterno, gli ambienti
non climatizzati o contro terra (W/m?K)

2019/2021%

Zona Climatica

2015"

* Dall'1 ottobre per tutti gli edifici
** Dall'1 gennaio 2019 per gli edifici pubblici / Dall'1 gennaio
2021 per tutti gli edifici.
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In tutta ltalia i consumi per il raffrescamento estivo
sono una parte consistente dei consumi energetici
complessivi degli edifici.

Per questo motivo & fondamentale garantire un
buon comportamento termico non solo in
inverno, ma anche in estate.

L'inerzia termica rappresenta la capacita dell’edificio
di ritardare nel tempo (sfasamento S) e di ridurre
I'entita (attenuazione f,) dell’'onda termica
incidente.

Per garantire i benefici dovuti all'inerzia termica,
secondo il DPR n. 59 del 2 Aprile 2009, tutte le pareti
opache verticali devono avere una massa superficiale
M; (esclusi gli intonaci) superiore a 230 kg/m’ o
avere una Trasmittanza Termica Periodica Y,
inferiore a 0,12 W/m’K.

Nel grafico sottostante sievidenzia come una doppia
parete leggera in laterizio forato, caratterizzata da
una massa superficiale di soli 150 kg/m?, pur avendo
un buon valore di trasmittanza termica U, abbia delle
prestazioni diinerzia termica solo mediocri.

Le pareti in supertermico, al contrario, hanno anche
un comportamento estivo ottimo.

NUMERO DI ORE DI FUNZIONAMENTO DEGLI
IMPIANTI DI ARIA CONDIZIONATA NEL SETTORE
RESIDENZIALE IN EUROPA

Italia

grecia

Spagna
francia
Portogallo
Germania
Gran bretagna
Austria

O 500 1000 1500 2000 2500

ISOLAMENTO TERMICO ESTIVO:

DPR 59 DEL 2/4/09

M, D =230 kg/m’
massa superficiale della parete esclusi intonaci

0 in alternativa

Y, D <012 Wik
trasmittanza periodica

=215 ——
14 ]
. Supertermico B44T
S U = 0,20 W/m’K
E 015 — 12 f,=0,102
p S=14,6h
< " — Buona Ms = 270 kg/m?
g 030 | 10 __| YIE = 0,021 W/m’K
=
a sl Sufficente Doppia parete in laterizio forato
»
< 040 — 8 — U = 0,33 W/mK
(v ; _ f, = 0,46
— Mediocre $=80h
060 — 6 — Ms = 150 kg/m’ e
YIE = 0,16 W/W/m*K
> — Cattiva i
— [

Fonte: “Linee Guida Nazionali per la certificazione energetica” (D.M. 26/26/29)
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CORREZIONE DEI PONTI TERMICI SUI PILASTRI

trasmittanza termica lineica esterna Y, = -0,0570
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CORREZIONE DEI PONTI TERMICI SUI PILASTRI

trasmittanza termica lineica esterna Y, = 0,0575

PaverlLife > Blocchi > Supertermico

13



14

PaverlLife > Blocchi > Supertermico



| ponti termici, generalmente localizzati tra elementi  interne, con possibile formazione di condense

edilizi differenti, possono produrre due effetti: superficiali.

= una modifica del flusso termico, con conseguente  Lascelta della modalita di correzione pit appropriata
possibile aumento delle dispersioni termiche; deve tener conto delle condizioni climatiche della
= una modifica delle temperature superficiali  localitain cuisirealizzera l'edificio.

CORREZIONE DEI PONTI TERMICI SUI PILASTRI D'ANGOLO

correzione evoluta

interno esterno

trasmittanza termica lineica esterna Y, = -0,0890
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CORREZIONE DEI PONTI TERMICI SUI PILASTRI

correzione ordinaria

interno

esterno

correzione evoluta

interno

esterno

trasmittanza termica lineica esterna Y, = 0,0987
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CORREZIONE DEI PONTI TERMICI SUI CORDOLI

correzione ordinaria

interno

esterno

correzione evoluta

interno

esterno

trasmittanza termica lineica esterna Y, = 0,0475
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Il presente paragrafo intende riassumere in maniera
sintetica le principali prescrizioni che le Norme
Tecniche per le Costruzioni (NTC08) forniscono al
fine di realizzare murature di tamponamento
Antisismiche. La normativa infatti si pone il problema
della scarsa inclinazione a resistere alle azioni fuori
dal loro piano di elementi “secondari” ed elementi
“non strutturali”;

Nello specifico I'ambito di azione della
normativa nel caso di utilizzo di sistemi
costruttivi intelaiatiin CA é il seguente:

- Tamponamenti esterni con murature mono-
strato (Supertermico B30-36T) e doppio strato
(murature a cassetta);

- Tamponamenti interni con spessore 2100mm.

Prima dell'entrata in vigore della norma (NTC08), la
realizzazione di strutture di tamponamento
adeqguate a resistere all'azione sismica era relegato
nell'ambito della buona pratica costruttiva
dell'impresa ed alla sensibilita del progettista.

Ora la norma obbliga chiaramente il progettista a
valutare gli effetti dell'azione sismica sugli elementi
costruttivisenza funzione strutturale.

Quanto prescritto é legato al fatto che il danno
provocato dal sisma sugli elementi non strutturali ha
importanza ai fini dell'incolumita delle persone;

Si puo riscontrare frequentemente, che anche a
seguito di un terremoto di bassa intensita, Il
danneggiamento diffuso degli elementi non
strutturali, pud comungque comportare grossi disag
anche in presenza di strutture portanti lievemente
danneggiate. Il terremoto in Abruzzo ed in Emilia-
Romagna ha evidenziato i tipici danneggiamenti sui
rivestimenti dovuti alla carenza e/o completa assenza
di efficaci sistemi d'ancoraggio alla struttura
principale e/o ai tamponamenti. (fig 1)

In particolare la norma prescrive che gli effetti
dell'azione sismica sugli elementi costruttivi senza
funzione strutturale possono essere determinati
applicando agli elementi detti una forza orizzontale
Fa definita come seque:

FE=( S a * wﬂ);q a

F= forza sismica orizzontale agente sull'elemento
non strutturale;

S.= accelerazione massima agente sull'elemento
non strutturale corrispondente allo stato limite in
esame;

W = peso dell'elemento;

q.= fattore di struttura dell'elemento.

In pratica tutti i tipi di pareti senza funzione
strutturale devono essere correttamente progettate
e verificate nei confronti dell'azione sismica.

PaverLife > Blocchi > Supertermico



In particolare le NTCO08 al §7.3.6.3 prescrive che
“debbono essere adottati magisteri atti ad
evitare collassi fragili e la possibile espulsione
sotto I'azione della Fa corrispondente allo SLV”
(Stato limite di Salvaguardia della Vita).

La circolare del C.S.LL.PP. 617/2009 precisa che “la
prestazione si puo ritenere conseguita con
I'inserimento di leggere reti da intonaco sui due lati
della muratura, collegate tra loro ed alle strutture
circostanti a distanza non superiore a 500 mm sia in
orizzontale che in verticale, ovvero con l'inserimento
di elementi di armatura orizzontale nei letti di malta,
a distanza non superiore a 500 mm”.

Il sistema da Tamponamento Supertermico B30/36T
¢ stato pensato per poter adempiere a tale
prescrizione consentendo quindi l'inserimento di
elementi di armatura orizzontale come indicato
nell'immagini sottostante e consentendo
I'inserimento di eventuali staffe di collegamento.

(fig _2)

Specifichiamo che il passo massimo dei ferri sara per
il nostro sistema 400 mm viste le dimensioni del

ANCORAGGI STRUTTURE DI TAMPONAMENTO

esterno

blocco in altezza. |l diametro dei ferri dovra essere
valutato in virtt dell'azione sismica che caratterizza il
sito (almeno fi5). Dovra essere opportunamente
valutato anche il collegamento del tamponamento
alla struttura in CA che sara realizzato con staffe
metalliche (VEDI IMMAGINE) il cui numero e la cui
disposizione & determinata in funzione dell'azione
orizzontale trasmessa dalla muratura e che
dovranno essere adeguatamente progettate dal
progettista strutturale.

fig _2

interno
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Il DPCM 5/12/1997 «requisiti acustici passivi degli
edifici» ha impostato severe prestazioni di
isolamento acustico per mantenere il rumore
all'interno degli edifici entra livelli minimi. Per le
pareti esterne dell'edificio, dovra essere garantito un

isolamento acustico di facciata > a 40 dB. Il sistema
costruttivo supertermico garantisce a pieno il
rispetto di tale requisito essendo caratterizzato da un
potere Fonoisolante paria 49 dB.

B 36T _;:; é dotato di

Rw = 49 nel pieno rispetto della normativa
Rw = 49 nel pieno rispetto della normativa

Rw = 49 nel pieno rispetto della normativa
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| recenti provvedimenti legislativi introdotti dal legislatore danno un indirizzo ed un segnale importante su
guello che sara l'edilizia del presente e del futuro incentrata in maniera indiscussa sulla sostenibilita.

Nuovo codice appalti D.Lgs 50 del 18-04-2016
Art. 34. Criteri di sostenibilita energetica e ambientale

«Le stazioni appaltanti contribuiscono al conseguimento degli obiettivi ambientali previsti dal Piano d'azione
per la sostenibilita ambientale dei consumi nel settore della pubblica amministrazione attraverso
I'inserimento, nella documentazione progettuale e di gara, almeno delle specifiche tecniche e delle clausole
contrattuali contenute nei criteri ambientali minimi adottati con decreto del Ministro dell'ambiente e della
tutela del territorio e del mare e conformemente, in riferimento all'acquisto di prodotti e servizi nei settori della
ristorazione collettiva e fornitura di derrate alimentari, a quanto specificamente previsto all' articolo 144.»

Legge 28 dicembre 2015, n.221 - (cd «collegato ambientale»)
«Disposizioni in materia ambientale per promuovere misure di green economy e per il contenimento dell’'uso
eccessivo dirisorse naturali.»

D.M. 24 dicembre 2015

«Adozione dei criteri ambientali minimi (CAM) per I'affidamento di servizi di progettazione e lavori per la
nuova costruzione, ristrutturazione e manutenzione di edifici per la gestione dei cantieri della pubblica
amministrazione.»

PRINCIPALI PRESCRIZIONI PER
COMPONENTI EDILIZI:

| calcestruzzi dovranno essere prodotti con un

contenuto minimo di materia riciclata con almeno il TALI PRESCRIZIONI SONO
5% in peso. Ogni produttore dovra predisporre ASSOLTE UTILIZZANDO
una asserzione ambientale verificata da LECABLOCCHO SUPERTERMICO

organismo di valutazione delle conformita.

} Sono disponibili a richiesta le asserzioni ambientali certificate da ente terzo.
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Muratura di tamponamento in Supertermico
B30T /B36T/B44T (tamponamento)

Parete di tamponamento da intonacare o facciavista
idrorepellente, realizzata con blocchi multistrato in
calcestruzzo di argilla espansa Leca tipo
SUPERTERMICO B30T e/o B36T e/o B44T
(tamponamento).

Spessore modulare 30 cm e/o 36 cm e/o 44 cm
prodotti da Azienda certificata UNI EN 1SO 9001,
con Marcatura CE secondo UNIEN 771-3 e dotata
di certificazione di prodotto secondo le specifiche
ANPEL.

I BLOCCO MULTISTRATO e costituito da un
elemento semipieno in calcestruzzo Leca, di spessore
pari a 30 e/o 36 e/o 44 cm, predisposto ad essere
integrato da un pannello in polistirene con grafite di
spessore pari a 10 cm (per B30 e B36) e 17 cm (per
B44T) e d'altezza adeguata a garantire la continuita
dell'isolamento, compensando lo spessore della
malta d'allettamento, senza l'inserimento di strisce
isolanti compensative.

| due componenti preassemblati, devono consentire
all'operatore di cantiere una posa unica. L'elemento
multistrato predisposto a ricevere |'inserto isolante in
polistirene, risulta monolitico gia all’uscita dalla linea

di produzione, non necessitando, pertanto, di
successive lavorazioni di assemblaggio e
imballaggio. La parete & posata con malta
tradizionale tipo M5 negli alloggiamenti orizzontali e
ad incastro (a secco) in quelli verticali.

La parete deve avere una trasmittanza termica U non
superiore a

0,30 W/m’K (Supertermico B30T)

0,28 W/m’K (Supertermico B36T)

0,20 W/m’K (Supertermico B44T),

una massa superficiale non inferiore a 230 Kg/m
(esclusi intonaci) e un indice di valutazione di potere
fonoisolante RW (a 500 Hz) non inferiore a 49 dB.
Sono compresi gli oneri per la formazione di angoli e
spalle delle aperture e architravi. Euro/m’.........
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Paver costruzioni SPA si riserva il diritto di apportare in gualsiasi momento e senza preawviso tutte guelle madifiche che ritenesse opportune dal
punto divista produttivo e commerciale. | dati dimensionali sono indicativi e le tonalita cromatiche possono variare in funzione della miscela delle

materie prime utilizzate in fase produttiva.
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